


 2 

I.    :  
 

1.1.   

 -   

‒    29.12.2012 N 273-  ( .  04.08.2023) «  
   » (  .  ., .    01.04.2024); 

‒        2025 , 
     29.05.2015 № 996- .; 

‒       2030 , 
     31.03.2022 № 678- ; 

‒          
22.09.2021 № 652  «     «  

    » 

  -        03.09.2019 № 
467 «        

  »; 
       ‒       27.07.2022 № 629 
«        

    »; 
‒        

28.09.2020 № 28 «    2.4.3648-20 « -

      ,   
   »; 

‒     09.12.2013 №121-  «     
»; 

‒         «   
     ,    

   »; 
-   « »  20.01.2023 № 1-92,    

  ,    
; 

‒       
    «    

   ». 
 : 

      
. 

 : 
  ,     VR-

production .       
  VR-   AR- . 

    soft-skills   
( ,  )       hard-  



 3 

      ,   
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  : 

       
: 

-    VR- ; 
-     ; 
-   hard-skills; 

-   ; 
-  . 

     .     
   .     

  . 
 : . 

 :  10 – 17 . 

ё :     – 216. 

  :     . 
 : 

  3     2 .  
45  –  ; 
10  –  ( ); 
45  –  . 

 : . 
  – . 

   – .  

    –  
  ,        . 
 

1.2.   

 –       
     ,     

ё . 
 

1.3.   

О ел е:  

         ;  
       

;  
     ;  
        

   ; 
    ;  
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   . 

 

Р ющ е:  

      ё ; 

          
 ; 

   -    . 
 

В ел е  
       

    ,    
 ; 

   , , 
     ; 

  , ,   
       –  

; 
    ; 

     ,  ,   .   
 

1.4.   

 

 1.  VR-production  

:    Asset Store. 

 :  ,  ,   
  . 

: , ,  (core i7, 16Gb, gtx 1060),  (core i9, 16Gb, gtx 

1060), Touch-  tech-touch. 

 1.  . 
 Asset Store       

   . 
 2.   .  

   «XR»   ё   . 
 3.  . 

    ,    
 . 

 4.  ,  .  
  . 

 5.     .  
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 ,    ,   
. 

 2.  XR-  

:   UI- . 
 : 3D- ,  ,    

,   . 
: , ,  (core i7, 16Gb, gtx 1060),  (core i9, 16Gb, 

gtx 1060), Touch-  tech-touch,  Samsung galaxy S8 64(Gb). 

 1.   . 
   3D      

. 
 2.  3D . 

  3D        
. 

 3.   Unity. 

    Fbx     Unity. 

 4.    . 
 ,       . 

 5.       

     ,     
  VR    . 
 6.      . 
  ,    . 
 7.  . 

   . 
 8.    

UX (user experience,   —   
    /     

)     ,  
     . 

  ,  ,  UX,  
      .  (   

   ),       
 ,      .  ,  

   UX  ,       
 :         

  . 
 9. ,  . 
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  ё     . 
 10. ,   . 

  .    , 
  . 

 3.  UI    Unity 3D 

:   UI     Unity. 

 :    UI,   
 . 

: , ,  (core i7, 16Gb, gtx 1060),  (core i9, 16Gb, gtx 

1060), Touch-  tech-touch.  Insta 360 Pro,  Hama. 

 1.  . 
   ,     

. 
 2.    UI. 

       . 
 :  ,   . 
 3.    Button, Image, Canvas 

      . 
 4.     . 

       . 
 5.    . 

,          
. 

  6.  . 
    . 

 

 4.   AR-  

:   AR- . 
 :   ,    

, . 
: , ,  (core i7, 16Gb, gtx 1060),  (core i9, 16Gb, gtx 

1060), Touch-  tech-touch,  Samsung galaxy S8 64(Gb), VR-  
Homido V2, VR-  Oculus Rift CV1, VR-  HTC Vive Pro.Microsoft HoloLense. 

 1.     .  
  ,      

  ,        
 .  ,   ,   

 Unity,       
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. 
 2. Unity 3D/   . 

 Unity     Unity. Unity      
     ,   .  

 ,   Unity Editor ,  ,   
  .     Continue ( ).   

 ,   ,  Quit ( )   Unity 

Editor.   Platform ( )  Universal Windows Platform 

(   Windows).     HoloLens. 

 3.     ё  . 
         

  .      , 
         ,  

       . 

 SpatialAnchorConfig.       
      ,    

         
      . 
 4.   HoloLens  Visual Studio. 

  Scenes In Build (   ) ,     
 .  Build ( ).       

  HoloLens  Visual Studio.     
,    HoloLens. 

 5. . 
  . 

 6. . 
     . 

 6.    . 
      . 

 

 5.      
 

:   AR-     Unity. 

 :  ,   , 
  . 

: , ,  (core i7, 16Gb, gtx 1060),  (core i9, 16Gb, gtx 

1060), Touch-  tech-touch,  Samsung galaxy S8 64(Gb), VR-  
Homido V2, VR-  Oculus Rift CV1, VR-  HTC Vive Pro. 

https://docs.microsoft.com/ru-ru/azure/spatial-anchors/quickstarts/get-started-unity-hololens?tabs=azure-portal#create-a-spatial-anchors-resource
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 1.     . 
   ,   ,  

    . 
 2. Unity 3D /  ,  . 

   Vuforia   Unity. 

 3.  3D   ,  ,   
  Unity. 

  3D    ,    
. 

 4. Unity 3D /    . 
  3D- ,    . 

 5. Unity 3D /   . 
    ,     . 

 6.       . 
   ,  . 

 7.    

,    ,     
. 

 

 6.   Geometry Nodes 

:   c Geometry Nodes. 

 :   ,  
. 

: , ,  (core i7, 16Gb, gtx 1060),  (core i9, 16Gb, gtx 

1060), Touch-  tech-touch,  Samsung galaxy S8 64(Gb), VR-  
Homido V2, VR-  Oculus Rift CV1, VR-  HTC Vive Pro.  

 1.     . 
    . 

 2.    Blender 3D. 

  . 
 3.       . 

     . 
 4.   . 

     ,     
. 

 

1.5.   

        
     25% ,  .  
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    :  

 -   ; 
 -    ;  
 -      (  );  
 -      ;  
 -   ;  
 -     ( ,   

 )    ;  
 -     ;  
 -   ;  
 -   . 

 

II.  -   

2.1    
Т  1 

 

№
 

/
 

 
, 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

  
 

 

 
 

  
 

 
  

 

1. 1  
,  

 

   36 108 216 3   
  2 

 
 

04.11 

01.01. 

08.01. 

23.02. 

08.03. 

01.05. 

09.05. 
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2.2   
Т  2 

№ /    

   
/ 

 

   

 №1- 72 . 

1  1.  VR-

production . 16 2 14  

1.1  1.  . 4 2 2  /  

1.2 
 2.   

. 4 0 4 
 / 

 

1.3  3.  . 2 0 2 
 

/  

1.4 
 4.  , 

 . 4 0 4 
 / 

 

1.5 

 5.   
  
. 

2 0 2 

,  
/  

2  2.  XR-

. 56 10 46  

2.1 
 1.   

. 6 2 4 
 / 

 

2.2  2.  3D . 6 2 4 
 

 /  

2.3  3.   Unity. 6 2 4 
 / 

 

2.4 
 4.    
. 4 0 4 

 /  

2.5 

 5.  
    

. 
8 0 8 

 /  

2.6  6.   . 10 2 8 
 

 /  

2.7  7.  . 4 0 4 
 / 

 

2.8  8.   . 8 2 6  /  

2.9 
 9. , 

 .  
2 0 2 

/
 

2.10 

 10. ,   
.  

.   
«VR- ». 

2 0 2 
,  

/  

 : 72 12 60  

 №2 – 72 . 
3  3.  UI 

   Unity 

3D. 

30 0 30 
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      3.1  1.  . 4 0 4 
,  / 

 

      3.2  2.    UI. 4 0 4 
 

/  

      3.3 
 3.    

Button, Image, Canvas. 
6 0 6 

 / 
 

      3.4 
 4.    

 . 4 0 4 
 /  

3.5 
 5.    

. 4 0 4 
 /  

3.6 
 6.  

. 6 0 6 
 / 

 

3.7 . 2 0 2 

 
 / 

 

4 
 4.   

 AR-

. 

42 2 40  

4.1 

 1.    
  . 

 

2 0 2  /  

4.2 
 2. Unity 3D/  

 . 
8 2 6  / 

 

4.3 

 3.  
   ё  

. 

8 0 8  
 /  

4.4 
 4.    Visual 

Studio. 

8 0 8  / 
 

4.5 
 5. . 4 0 4 ,  / 

 

4.6 
 6. . 4 0 4  / 

 

4.7 

 7.    
.  
.   

AR- . 

6 0 6  /  

4.8 
   2 0 2  / 

 

: 72 2 70  

 №3- 72 . 

5  5.  
  

   

48 2 46  

5.1 

 1.  
   

. 

2 0 2  /  

5.2 
 2. Unity 3D /  

,  . 
10 2 8  / 
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      5.3 

 3.  3D   
,  , 

    Unity. 

10 0 10  
 /  

       5.4 
 4. Unity 3D /   

 . 
4 0 4  / 

 

5.5 
 5. Unity 3D /   

. 
8 0 8  /  

5.6 

 6.   
    

. 

4 0 4  / 
 

5.7 

 7.   
. 

 

8 0 8  
 /  

5.8 
 . 2 0 2 ,  / 

 

6 
 6.   Geometry 

Nodes. 
24 6 18  

6.1 
 1.    

 . 
4 2 2  / 

 

6.2 
 2.    

Blender 3D. 

10 4 6  
 /  

6.3 
 3.     

  . 
4 0 4  / 

 

6.4 
 4.   

.   

4 0 4  / 
 

6.5 

  
  AR- . 

2 0 2   
 / 

  
: 72 8 64  

                      : 216 22 194  

 

 

2.4   
 

  ё      . 
      , 
  ё     ,     

     . 
   ,     

,   ,    , ,   . .  
1.   ,     

 .  
2. ,    : 
-       

-   ; 
-     ; 

        
. 
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 : 
 

№ 

/  

,     -

  VR/AR? 

   
 

? 

   3D 

? 

1  + + + 

2     

 

 : 
 

№ 

/  

,  ,   
 

  Blender? 

   
 VR-

? 

    
  Unity? 

1  + + + 

2     

 

 : 
 

№ 

/  

,   
 

«  
» 

 

  
  
 Blender 

3D 

  
   

1  + + + 

2     

 

     «+»  «-»,  ,  
   .  

       
   ,       
   .  

  ё   ,  
   ё      . 

       , 
    .  ,  

     , , 
.  

 

  

    

 (  ) 

  

. .     

 + +   
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    ,    14  28 
 (  50%),     . 

 

 

 

2.5  . 

        
 .  ,  , 

         
    .  

- П я я -      
 .        

     .     
  50-70%  .  

 

       ,       
 : 

–  ь –      , 
       ,  

   , . 
– щ  ь –      

    ,     
. 

– я я –    , 
    . 

 

      
 : 

‒  ;   
‒  ;  
‒  . 

 : 
  -     

,   . 
  -   ,   

,    . 
  -      , 

    ,  
  ,  . 

     (  3) 
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2.6  . 
 

  : 

–   ;  
–      ;  
– -  ; 
– -  ; 
–  ; 
–   ; 
–   .  
 

 : 

   : 
)  (   :   

 , - ,    ,  
 (    ,  ),  

 ( , , ); 
)  (  , , ); 
)  (   (soft skills: , 

,    , ,  
, , , ,  , hard skills: 

    ,       
); 

     : , 
     . 

          
:  ,     ,   

 ;      ;   
 ,      ,   

,   ,  . 

 

   

     ,    
  .     
  : 

–  ;  
– - ;  
– ;  
– workshop (   —  ,    

  );  
– ;  
– . 
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  : 

   , , 
, , , , , 

,    ,   , 
  , ,     

    . 
 

Т  3 

 
№ 

/  

 ,      

1.  1.  VR-production 

. 
 

 ,  
.  ( -  ) 

«VR/AR- ».  ,   
    Standard Assets. 

2.  2.  XR- . 

 

 ,  
.  ( -  ) 

«VR/AR- ».  
3.  3.  UI  

  Unity 3D. 

 

 ,  
   ё    . 

 ( -  ) 
«VR/AR- ». 

4.  4.  
 AR- . 

 
 

 ,  
  PanoQuiz.  ( -  

) «VR/AR- ». 

5.  5.   
   . 

 

 ,  
  Unity 3D.  ( -  

) «VR/AR- ». 
6.  6.   Geometry Nodes  ,  

  GeometryNodes.  ( -

 ) «VR/AR- ». 
2.7  . 

 

-  :  (core i7, 16Gb, gtx 1060) – 14 , 
 (core i9, 16Gb, gtx 1060) – 2 ., Touch-  tech-touch – 1 ,  Samsung 

galaxy S8 64(Gb) – 2 ., VR-  Homido V2 – 5 ., VR-  Oculus Rift CV1 
– 3 ., VR-  HTC Vive Pro – 1 .  . 

 : : Google Slides, https://youtube.com, 

http://teachvideo.ru, Blender 3D     STL.   Blender. 
   . 

 :   . 

    «VR/AR- . 
  1»      

      

 

https://youtube.com/
http://teachvideo.ru/
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III.   . 

 

 –   ,    
      « »  
,   ,    

          
,   . 
   -     , 

     –    
 , ,   ,  – , 

   . 
: 

1.    ,   
     ; 

2.   ,    
        

 ; 
3.       
 , ,        . 

 

    

–       
,    ,    

 ; 
–      , 

,      ; 
–   ,     

    -  ; 
–     ; 
–     ,  ,   . 

      : 
   ,    

,  -    ,    
« »,      , 

    ,     
 ё    ,    «  

» 

 : 

       
,      ; 

       
; 

    ; 
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    -   ; 
     —    . 

        
     25% ,  . 

 

    

       
,    ,    

 ; 
      , 

,      ; 
  , ,    

     -  ; 
     ; 
     ,  ,   
. 
      : , 
    VR/AR , - . 

 

   

        
 (  , ,  ); 

        
   (     

     ). 
      :  

  . 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 19 

 

IV.     
Т  4 

№ 
/  

 ,     
 

  

     

   

 « » 
    2     . . 
  «    

» 

10  

 -    16  

 « » 

  «     
  » 

4    . . 

  «     – 

» 

9  

 -    15  

 « » 

  «   » 1    . . 
    11  

 -    18  

 « » 

      
. 

3    . . 

   : «  
1941 » 

9  

 -    17  

 « » 

    13    . . 
    . 

 

17  

 -    20  

 « » 

   «  
  » 

5    . . 

     14  

 -     19  

 « » 

    
 

3    . . 

  , 
ё    

 ( , , -

) 

12  

 -    17  

 « » 

   «  
 » 

2    . . 
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«  » 

8  

 -    16  

 « » 

      
   1941 - 

1945  

5    . . 

    «  » 7  

 -    16  
 

  



 21 

V.  .  
 

  ,   ( )  
   : 

1. , . .       Python: 

     / . . . – 2-  ., . 
 . – :  , 2019. – 161 . 

2. , .   Python (Python Programming for the 

Absolute Beginner)// . « »,   O'Reilly, 2016, - 416 . 
3. , . .  .   / . . 

, . . . - .: - , 2018. - 464 c. 

4. , .    (+ CD-ROM) / . . 
- .:  , 2018. - 154 c. 

5.  . . 3DS Max 2019.    . – 

, 2019. – 416 . 
6.  . .  Blender 2.7.- .: - , 2016.- 400 

. 
7.  .    Unity. / .  .  . . 

– .:  , 2016. – 316 . 
8.  .    Unity /  . - .: , 2016. - 176 c. 

9.  .     Unity. – - , 2016. – 360 

.  
10.  . .   ,     .  – 

2019. – 820 . 
11.  .      : // 

      
.  

  ,     
  : 

1.    Varwin: [  ]. - URL:  

https://varwin.readthedocs.io/ru/latest/index.html (   10.03.2024) 
2.   : [  ]. - URL:  

http://www.unity3d.ru/index.php/video/41 (   10.03.2024) 
3.    «  »   Hi-News: 

[  ]. - URL:  https://hi-news.ru/tag/virtualnaya-realnost (  
 10.03.2024) 

4.     : [  ]. - URL:  

http://websketches.ru/blog/unity5-tutor-beginners (   10.03.2024) 
5.  .      : // 

. . 2017. URL:  http://holographica.space/articles/design-practices-in  

(   10.03.2024) 

https://varwin.readthedocs.io/ru/latest/index.html
http://www.unity3d.ru/index.php/video/41
https://hi-news.ru/tag/virtualnaya-realnost
http://websketches.ru/blog/unity5-tutor-beginners
http://holographica.space/articles/design-practices-in
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6.          
: [  ]. - URL:  http://graphics.cs.msu.ru   

https://graphics.cs.msu.ru/courses.html  (   10.03.2024) 
7.     : [  ]. - 

URL:  http://habrahabr.ru/company/yandex/blog/203136/ (   10.03.2024) 
 

  ,     
        

   ё : 
1.   «   »    
 «  »  . . : [  ]. - URL:  

https://drive.google.com/open?id=0B_zscjiLrtypR2dId1p0T1ZGLWM (   
10.03.2024) 

2. -    , 
       ,   
  . http://elevr.com/blog/  (   10.03.2024) 

  

http://graphics.cs.msu.ru/
https://graphics.cs.msu.ru/courses.html
http://habrahabr.ru/company/yandex/blog/203136/
https://drive.google.com/open?id=0B_zscjiLrtypR2dId1p0T1ZGLWM
http://elevr.com/blog/
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VI.  

 1 

-    
«VR/AR- .   1» 

№ 

/   

 

 
 

/ 
  

  
 

 

 №1-72 . 

      1.  VR-production . 16 . 

1.  

 . 2    
« » 

  

/ 
  

2.  

 . 2    
« » 

  

 / 
 

3.  

  
. 

2    
« » 

  

 / 
 

4.  

  
. 

2    
« » 

  

 / 
 

5.   . 
2  

 

  
« » 

  

 
/ 

 

6.  

 , 
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

7.  

 , 
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

8.  

  
  

. 

2 ,    
« » 

  

, / 

 

  2.  XR- . 56 . 

9.  

  
. 

2    
« » 

  

 / 
 

10.  

  
. 

2    
« » 

  

 / 
 

11.  

  
. 

2    
« » 

  

 / 
 

12.   3D . 2     
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 « » 

  

/ 
 

13.  

 3D . 2  
 

  
« » 

  

 
/ 

 

14.  

 3D . 2  
 

  
« » 

  

 
/ 

 

15.  

  Unity. 2    
« » 

  

 / 
 

16.  

  Unity. 2    
« » 

  

 / 
 

17.  

  Unity. 2    
« » 

  

 / 
 

18.  

   
. 

2    
« » 

  

 / 
 

19.  

   
. 

2    
« » 

  

 / 
 

20.  

 
   

 . 

2    
« » 

  

 / 
 

21.  

 
   

 . 

2    
« » 

  

 / 
 

22.  

 
   

 . 

2    
« » 

  

 / 
 

23.  

 
   

  

2    
« » 

  

 / 
 

24.  

    2  
 

  
« » 

  

 
/ 

 

25.  

    2  
 

  
« » 

  

 
/ 

 

26.  

    2  
 

  
« » 

  

 
/ 

 

27.  

    2  
 

  
« » 

  

 
/ 

 

28.  

    2  
 

  
« » 

  

 
/ 
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29.  

  2    
« » 

  

 / 
 

30.  

  2    
« » 

  

 / 
 

31.  

   2    
« » 

  

 / 
 

32.  

   2    
« » 

  

 / 
 

33.  

   2    
« » 

  

 / 
 

34.  

   2    
« » 

  

 / 
 

35.  

, 
 .   

2    
« » 

  

 / 
 

36.  

,   
. 

 
  
 «VR-

».  

2 ,  

  
« » 

  

,  / 

 

: 72    

 №2 – 72 . 
 3.  UI    Unity 3D. 30 . 

37.  

 . 2 ,    
« » 

  

  

38.  

 . 2 ,    
« » 

  

  

39.  

   UI. 2  
 

  
« » 

  

  

40.  

   UI. 2    
« » 

  

 / 
 

41.  

   
Button, Image, Canvas. 

2    
« » 

  

 / 
 

42.  

   
Button, Image, Canvas. 

2    
« » 

  

 / 
 

43.  
   

Button, Image, Canvas. 

2    
« » 

 / 
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44.  

   
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

45.  

   
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

46.  

   
. 

2    
« » 

  

 / 
 

47.  

   
. 

2    
« » 

  

 / 
 

48.  

 
 

2    
« » 

  

 / 
 

49.  

 
 

2    
« » 

  

 / 
 

50.  

 
 

2    
« » 

  

 / 
 

51.  

 2  
 

  
« » 

  

 
 / 

  
 4.    AR- . 42 . 

52.  

  
    

2    
« » 

  

 / 
 

53.  

Unity 3D/  
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

54.  

Unity 3D/  
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

55.  

Unity 3D/  
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

56.  

Unity 3D/  
 . 

2    
« » 

  

 / 
 

57.  

 
  

 ё  . 

2  
 

  
« » 

  

 
/ 

 

58.  

 
  

 ё  . 

2  
 

  
« » 

  

, 
/ 

 

59.  
 

  
2  

 

  
« » 

, 
/ 
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 ё  .     

60.  

 
  

 ё  . 

2  
 

  
« » 

  

, 
/ 

  

61.  

   
Visual Studio. 

2    
« » 

  

, 
/ 

  

62.  

   
Visual Studio. 

2    
« » 

  

, 
/ 

  

63.  

   
Visual Studio. 

2    
« » 

  

, 
/ 
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Visual Studio. 
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, 
/ 

  

65.  

. 2 ,    
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/ 

  

66.  

. 2 ,    
« » 

  

, 
/ 

  

67.  

. 2 .   
« » 

  

, 
/ 

  

68.  

. 2 .   
« » 

  

, 
/ 

  

69.  

   
 

 
.  

 AR-  

2  

  
« » 

  

, 
/ 

  

70.  

   
 

 
.  

 AR-  

2  

  
« » 

  

, 
/ 

  

71.  

   
.   

 
.  

 AR-  

2  

  
« » 

  

, 
/ 

  

72.  

  2    
« » 

  

, 
/ 

  

: 72 

 
  

 №3- 72 . 
 5.      . 48  
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73.  
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2    
« » 

  

, 
/ 
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Unity 3D /  
,  
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2    
« » 
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/ 

  

75.  

Unity 3D /  
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. 

2    
« » 
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Unity 3D /  
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 3D  
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  Unity. 
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